
  ☺☺☺☺    Produits à faible impact environnemental 

MENU DE LA CANTINE 

SEMAINE 40 

Du Lundi 30 Septembre au Vendredi 04 Octobre 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

30 01 02 03 04 
Tomates vinaigrette���� Taboulé�������� 

 

 Crêpes au fromage 

 

Carottes râpées���� 

Rôti de veau���� 

 

Pavé de hoki sauce 

crustacé���� 

 Bœuf braisé���� Parmentier de poisson�������� 

 

Riz créole���� 

 

Dés de carottes persillées����  Boulgour ciboulette����  

Yaourt���� 

 

Entremet vanille caramel  Quartiers pommes 

vanillées���� 

Fromage blanc sucré���� 

 

Toute l’équipe de l’APEL vous souhaite  

         Un bon appétit 


